
氷の大すべり台は迫力満点！
～第59回かみふらの雪まつり～～第59回かみふらの雪まつり～～第59回かみふらの雪まつり～

令和4年度全国体力・運動能力運動習慣等調査結果
上富良野町教育賞・教育奨励賞受賞者発表
町長と語ろう
まちづくりフォーラム Vol.6

主な内容

四季彩のまち kamifurano　あなたに届けたい想いがある…

こ う ほ う
2023　No.766
3
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調
査
対
象
小
学
５
年
生
と
中
学
２
年
生

調
査
事
項

・
体
格
に
関
す
る
調
査

身
長
、
体
重
、
肥
満
・
痩
身
傾
向

・
実
技
に
関
す
る
調
査

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、

反
復
横
跳
び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、
50

ｍ
走
、
立
ち
幅
跳
び
、
ソ
フ
ト(

ハ
ン
ド)

ボ
ー
ル
投
げ

・
質
問
紙
調
査

運
動
習
慣
や
生
活
習
慣
の
ほ
か
、
学
校
に

対
し
体
育
の
授
業
に
関
す
る
調
査

調
査
実
施
日

令
和
４
年
４
～
７
月

参
加
学
校
数

・
町
内

小
学
校
３
校

中
学
校
１
校

・
全
国

小
学
校
１
万
６
千
836
校

　
　
　
　
　
　
　

(

う
ち
北
海
道
828
校)

中
学
校
８
千
140
校(

う
ち
北
海
道
515
校)

身
長
・
体
重
で
は
、
小
学
５
年
生
男
子
・

女
子
、
中
学
２
年
生
男
子
・
女
子
と
も
に
全

国
平
均
を
上
回
り
ま
し
た
。
課
題
で
あ
っ
た

肥
満
傾
向
が
、
全
国
平
均
よ
り
下
回
っ
て
き

て
い
ま
す
。

体
力
で
は
、
体
力
合
計
点
平
均
値
で
、
中

学
２
年
生
男
子
の
み
が
、
全
国
平
均
を
上
回

り
ま
し
た
。

種
目
別
得
点
か
ら
、
小
学
校
男
女
共
通
で

「
柔
軟
性
」
、
中
学
校
男
女
共
通
で
「
走

力
」
に
課
題
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

質
問
紙
調
査
で
は
「
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
は

大
切
」
「
体
育
や
保
健
体
育
の
授
業
は
楽
し

い
」
と
回
答
し
た
割
合
が
全
国
平
均
を
上

回
っ
て
お
り
、
体
を
動
か
す
習
慣
が
身
に
付

い
て
い
ま
す
。

普
段
の
食
生
活
や
運
動
習
慣
が
大
き
く
影

響
す
る
た
め
栄
養
や
食
事
、
基
本
的
な
生
活

習
慣
に
つ
い
て
、
学
校
だ
け
で
な
く
家
庭
・

地
域
と
連
携
し
、
継
続
的
な
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

課
題
が
見
ら
れ
た
運
動
能
力
に
つ
い
て

は
、
体
育
や
保
健
体
育
の
授
業
だ
け
で
は
な

く
、
全
校
的
な
取

り
組
み(
一
校
一
実

践)

を
計
画
的
継
続

的
に
進
め
ま
す
。

実
技
に
関
す
る
調
査
で
は
、
種
目
の
得
点

は
種
目
別
得
点
表
に
よ
り
採
点
。
得
点
の
合

計
点
の
平
均
値
を
「
体
力
合
計
点
平
均
値
」

と
し
て
い
ま
す
。

総
合
評
価
は
、
実
技
テ
ス
ト
の
点
数
を
合

計
し
た
も
の
を
基
準
表
に
基
づ
き
上
か
ら
Ａ

～
Ｅ
と
判
定
し
て
い
ま
す
。

調
査
の
概
要

結
果
の
傾
向

今
後
の
取
り
組
み

調
査
結
果小学5年男子 小学5年女子 中学2年男子 中学2年女子

上富良野町 51.7 52.5 41.5 45.0

全　国 52.3 54.3 41.0 47.4

北海道 52.2 54.5 39.6 44.9

◎体力合計点平均値

( 単位　点 )

　文部科学省(スポーツ庁)が行った調査結果を抜粋してお知らせします。
問合せ　教育振興課学校教育班　☎㊺6699

令和4年度
全国体力・運動能力
　　運動習慣等調査結果

調査結果については
町ホームページに掲載し
ています。
結果ページはこちらから
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小
学
５
年
生
の
総
合
評
価
で
は
、男
子
は
、

下
位
層(

Ｄ・Ｅ)

の
割
合
は
、全
国
と
ほ
ぼ
同

様
で
す
が
、上
位
層(

Ａ・Ｂ)

が
低
く
な
っ
て

い
ま
す
。女
子
は
、下
位
層(

Ｄ・Ｅ)

の
割
合
が

高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

中
学
２
年
生
の
総
合
評
価
で
は
、男
子
は
、

上
位
層(

Ａ・Ｂ)

の
割
合
が
、全
国
に
比
べ
高

い
で
す
が
、下
位
層（
Ｄ・Ｅ
）も
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。女
子
は
、上
位
層(

Ａ・Ｂ)

の
割
合
は

低
い
で
す
が
、下
位
層（
Ｄ・Ｅ
）も
低
く
な
っ

て
い
ま
す
。

A B C D E
小学5年男子

中学2年男子

小学5年女子

中学2年女子

上富良野町

北海道

全　国

上富良野町

北海道

全　国

12.0 12.0 40.0 24.0 12.0

12.2 36.6 9.8 24.4 17.0

9.5 26.2 23.8 28.6 11.9

8.3 33.3 41.7 12.5 4.2

9.6 21.1 32.3 24.0 13.0

7.9 23.5 35.2 24.2 9.2

13.0 24.1 34.0 21.2 7.7

23.8 29.8 28.3 14.5 3.6

10.4 20.9 30.8 24.0 13.9

5.6 21.3 35.1 26.0 12.0

14.9 24.0 31.7 20.8 8.6

16.8 28.1 30.9 18.5 5.7

◎
質
問
紙
調
査（
単
位
は
全
て
％
）

◎
総
合
評
価

小学5年 中学2年

男子 女子 男子 女子

上富良野町 88.0 90.4 91.1 78.7

全　国 92.4 86.0 88.9 77.3

北海道 93.4 87.7 90.2 77.4

小学5年 中学2年

男子 女子 男子 女子

上富良野町 98.0 97.4 97.8 94.0

全　国 93.4 90.7 92.1 86.6

北海道 95.9 93.9 93.1 87.5

▼運動やスポーツが好き(「やや好き」も含む) ▼運動やスポーツは大切(「やや大切」も含む)

中学校で自主的
に運動したい

中学校卒業後も自
主的に運動したい

小学5年 中学2年

男子 女子 男子 女子

上富良野町 97.9 78.6 95.6 75.7

全　国 88.4 85.0 85.7 78.1

北海道 89.4 87.4 85.9 77.2

体育の授業は楽しい・
やや楽しい

保健体育の授業は楽
しい・やや楽しい

小学5年 中学2年

男子 女子 男子 女子

上富良野町 100 92.8 89.7 69.2

全　国 94.0 89.5 90.1 49.4

北海道 94.1 89.8 91.6 55.1



教
育
特
別
賞(

努
力
賞)

小
学
校
６
年
間
と
中
学
校
３
年
間
、
皆
勤
し
た
生
徒

教
育
賞

・
学
芸
賞

全
道
以
上
の
作
品
展
で
入
賞
か
コ
ン
ク
ー
ル
で
活
躍
し
た
個
人
・
団
体

・
体
育
賞

管
内
レ
ベ
ル
以
上
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
出
場
し
、
活
躍
し
た
個
人
・
団
体

・
努
力
賞

遅
刻
、
早
退
、
欠
席
の
な
い
児
童
・
生
徒
、
新
聞
紙
上
な
ど
で
認
め
ら
れ
た

個
人
・
団
体

教
育
奨
励
賞

教
育
賞
各
賞
の
基
準
に
及
ば
な
い
が
、
努
力
、
活
躍
し
た
個
人
・
団
体

小
学
校

認
定
こ
ど
も
園

上
富
良
野
町

教
育
賞
・
教
育
奨
励
賞

　
　
　
　
　
　
受
賞
者
発
表

❖タグラグビー
　 森 柊

しゅうじ
二さん 、伊 山

利
り い

偉さん、上妻晴
はると

登さ
ん(写真左から)

　SMBCカップ第19回
全国小学生タグラグ
ビー選手権大会北海
道ブロック大会

❖上富良野中学校
      吹奏楽部

　坂本雪
ゆ き の

乃さん、佐藤
暖
は る み

心さん、松岡琴
こ と ね

音
さん(写真左から)

　全日本中学生・高校
生管打楽器ソロコン
テスト北海道予選

教
育
賞(

学
芸
賞)

�
認
定
こ
ど
も
園
上
富
良
野
高
田
幼
稚
園

・
第
48
回
北
海
道
教
育
美
術
展
入
選

　
　
那
須
ふ
う
か
、
片
平
梨
愛

教
育
賞(

学
芸
賞)

�
上
富
良
野
小
学
校

・
ど
う
し
ん
小
学
生
新
聞
グ
ラ
ン
プ
リ
入
選

　
　
中
村
曜

�
上
富
良
野
西
小
学
校

・
北
海
道
青
少
年
科
学
技
術
振
興
作
品
展
特

別
賞

　
　
瀧
本
花
迦
、
畑
井
心
美

　
　

教
育
賞(

体
育
賞)

�
上
富
良
野
小
学
校

・
第
43
回
北
海
道
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
出
場

　
　
上
富
良
野
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少

年
団(

男
子)

・
第
１
回
北
海
道
ブ
ロ
ッ
ク
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会
出
場

　
　
上
富
良
野
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少

年
団(

女
子)

教
育
賞(

努
力
賞)

�
上
富
良
野
小
学
校

・
遅
刻
・
早
退
な
し
皆
勤

　
　
朝
倉
颯
磨
、
工
藤
柚
華
、
山
内
唯
愛
、

　
　
山
下
暁
路

教
育
奨
励
賞(

学
芸
賞)

�
上
富
良
野
小
学
校

・
北
北
海
道
学
生
書
道
展
推
薦　
　

　
　
佐
藤
叶
來

・
北
北
海
道
学
生
書
道
展
奨
励
賞

　
　
阿
部
虹
奈

・
М
Ｏ
Ａ
美
術
館
上
富
良
野
町
児
童
生
徒
作

品
展
上
富
良
野
町
長
賞

　
　
山
田
百
恵

広報かみふらの2023.3 4



教
育
奨
励
賞(

努
力
賞)

�
上
富
良
野
小
学
校

　
　
千
葉
花
乃
、
石
山
大
凱
、
伊
山
利
偉
、

　
　
大
澤
由
依
、
菊
池
瑛
太
、
高
畑
翔
太
、

　
　
谷
口
練
、
長
野
栞
、
坂
内
美
咲

�
上
富
良
野
西
小
学
校

　
　
荒
田
純
那
、
池
内
永
聖
、
物
井
優
弥

中
学
校

高
等
学
校

問
合
せ

教
育
振
興
課
学
校
教
育
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
６
６
９
９

かみふっこ全道へ！
❖上富良野中学校

ソフトテニス部
　松谷心

こころ
さん、鈴木柚

ゆずは
葉さん

(写真左から)
第49回北海道中学生インドア
ソフトテニス選手権大会兼都
道府県対抗全日本中学生ソフ
トテニス大会北海道予選会

�
上
富
良
野
高
等
学
校

教
育
賞(

学
芸
賞)

・
令
和
３
年
度
全
国
高
校
生
体
験
活
動
顕
彰

制
度
「
地
域
探
求
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
全
国
ス

テ
ー
ジ
銀
賞

　
　
大
島
侑
輔
、
中
村
大
雅
、
奈
良
義
人
、

　
　
広
瀬
永
真
、
山
本
航
平

教
育
奨
励
賞(

努
力
賞)

　
　
相
澤
乙
羽
、
安
斎
巧
真
、
齋
藤
紀
葉
、

　
　
髙
木
海
希
、
松
実
遼
、
八
木
橋
尚
哉

　
　
藤
田
彩
良
、
栁
川
結
菜

教
育
奨
励
賞(

努
力
賞)

　
　
秋
田
谷
柚
平
、谷
口
紋
音
、坂
内
駿
斗
、　　

　
　
矢
口
純
花
、
吉
村
美
唯
、
佐
藤
暖
心
、

　
　
濱
村
奏
生
、
村
上
愛
留
、
多
湖
天
音
、

　
　
濵
口
倫

・
北
海
道
中
学
校
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
新
人

大
会
北
大
会
出
場　
　

　
　
片
桐
こ
こ
ろ
、谷
口
紋
音
、矢
口
純
花
、

　
　
喜
多
蒼
空
、
工
藤
怜
華
、

　
　
長
谷
川
更
紗
、
柴
田
音
羽
、

　
　
嶋
崎
愛
結
奈

・
中
体
連
陸
上
競
技
大
会
女
子
４
×
100
メ
ー

ト
ル
リ
レ
ー
全
道
大
会
出
場

　
　
堀
珠
来
、中
山
祐
美
、向
山
美
玖
、

　
　
石
川
絢
菜
、多
湖
天
音
、栁
川
結
菜

・
中
体
連
陸
上
競
技
大
会
女
子
共
通
800
メ
ー

ト
ル
全
道
大
会
出
場

　
　
吉
村
美
唯

・
国
民
体
育
大
会
卓
球
競
技(

少
年
の
部)

出

場
な
ど

　
　
髙
木
大
翔
、
濱
村
奏
生
、
桜
田
彪
摩
、

　
　
中
田
倖
心
、
佐
々
木
俐
乃

・
上
川
南
部
地
区
中
体
連
陸
上
競
技
大
会
男

子
砲
丸
投
げ
１
位
な
ど

　
　
杉
本
裕
哉

教
育
賞(

努
力
賞)

・
遅
刻
・
早
退
な
し
皆
勤

　
　
苅
田
喜
理
人
、
白
井
心
椿
、

　
　
袴
田
優
里
那
、吉
留
良
祐
、上
坂
欣
二
、

　
　
坂
本
雪
乃
、
鈴
木
悠
天
、
髙
木
大
翔
、

　
　
中
田
倖
心
、
出
澤
大
河
サ
プ
ト
ゥ
ラ
、

　
　
高
柳
宏
気
、
堂
田
佑
実
、
能
勢
衣
咲
、

�
上
富
良
野
中
学
校

教
育
特
別
賞(

努
力
賞)

・
９
年
間
皆
勤

　
　
佐
藤
暖
心
、
髙
木
大
翔
、
濱
村
奏
生
、

　
　
出
澤
大
河
サ
プ
ト
ゥ
ラ

教
育
賞(

学
芸
賞)

・
日
本
管
楽
合
奏
コ
ン
テ
ス
ト
全
国
大
会
優

秀
賞

　
　
及
川
玲
奈
、
白
井
心
椿
、
林
美
羽
、

　
　
袴
田
優
里
那
、
向
山
結
理
、

　
　
坂
本
雪
乃
、
佐
藤
暖
心
、
松
井
華
音
、

　
　
三
好
杏
莉
、
出
澤
大
河
サ
プ
ト
ゥ
ラ
、

　
　
富
樫
苺
禾

教
育
賞
（
体
育
賞
）

・
道
新
杯
北
海
道
中
学
選
抜
卓
球
大
会
出
場

　
　
岡
田
大
和

青少年スポーツ大会
参加報奨金

❖上富良野中学校女子バスケットボール部
第37回北海道中学校バスケットボール新人大会北大会

　全道大会へ出場する児童、生徒へ
教育委員会から報奨金を贈りました。
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ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

か
み
ふ
っ
て
い
い
な
…
♥

Vol.6

２
月
６
日(

月)

東
中
睦
会

町
長
と
語
ろ
う

睦
会
資
材
高
騰
な
ど
で
工
事
費
は
計
画
の

金
額
か
ら
超
え
る
と
思
う
が
次
世
代
へ
負

担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
考
え
て
ほ
し
い

町
長
建
設
費
の
半
分
を
過
疎
債
で
借
入
れ

返
済
金
の
７
割
は
交
付
税
で
返
っ
て
く
る
。

残
額
も
財
政
的
計
画
を
立
て
て
返
し
て
い

く
。負
担
の
せ
い
で
住
民
サ
ー
ビ
ス
が
低
下

し
な
い
よ
う
に
計
画
す
る

睦
会
介
護
医
療
院
に
入
り
た
く
て
も
入
れ

な
い
話
を
聞
く
が
、新
病
院
で
は
そ
の
件
は

解
消
さ
れ
る
か

町
長
現
在
よ
り
増
え
、40
床
と
な
る
。そ
れ

を
超
え
る
と
他
を
紹
介
す
る
こ
と
に
な
る

が
、な
る
べ
く
上
富
の
病
院
に
入
院
で
き
る

よ
う
し
て
い
き
た
い

睦
会
新
病
院
に
な
る
と
診
療
科
や
救
急
の

受
入
れ
体
制
は
変
わ
る
か

町
長
医
師
が
い
れ
ば
産
婦
人
科
な
ど
増
や

し
た
い
が
難
し
い
。救
急
の
受
入
れ
も
現

在
と
変
わ
ら
な
い

かみふらの
十勝岳観光協会
青野範子さん

Nishio Farm
西尾菜緒さん

フラワーランド
かみふらの

伊藤仁敏さん

ノースグランパー
富良野

菅原元さん

２/17３
年
ぶ
り
と
な
る
「
ま
ち
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
公
民
館
で
開
催
さ

れ
、
35
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
北
海

道
科
学
大
学
の
濱
谷
雅
弘
教
授
が
急
遽

参
加
で
き
な
く
な
っ
た
た
め
、
か
み
ふ

ら
の
十
勝
岳
観
光
協
会
青
野
範
子
会
長

が
代
り
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め

ま
し
た
。
町
内
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
に

取
り
組
む
パ
ネ
リ
ス
ト
３
人
が
実
践
報

告
し
た
ほ
か
、
青
野
会
長
と
と
も
に
ま

ち
の
魅
力
に
つ
い
て
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
を

実
施
し
ま
し
た
。

東
中
住
民
会
の
睦
会
と
の
「
町
長
と
語
ろ

う
」
が
東
中
会
館
で
実
施
さ
れ
、
47
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、
「
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て
」
「
町
立
病
院
改
築

工
事
に
つ
い
て
」
。
出
さ
れ
た
意
見
や
質
問

な
ど
を
抜
粋
し
紹
介
し
ま
す
。

パネリスト3人とも親交ある
青野さんならではの
アットホームなトークで
盛り上げていただきました！

　農業は「野菜の栽培」
だけではない。今後も
農業プラス観光の幅を
広げ、地域のファンを増
やしたいです

　かみふは事業するに
も子育てもちょうど良
い規模。幸福度向上の
ための農業へのニーズ
に今後応えていきたい

　移住して感じたこと
は人があたたかい町。
今後はつながりを増や
して地域を盛り上げて
いければいいですね！



３
年
ぶ
り
の
開
催
！

か
み
ふ
ら
の
雪
ま
つ
り

２/5「
第
59
回
か
み
ふ
ら
の
雪
ま
つ
り
」
が
日

の
出
公
園
で
開
催
さ
れ
、
延
べ
３
千
500
人
が

来
場
し
ま
し
た
。

今
年
は
大
雪
像
に
、
約
６
ｍ
の
高
さ
か
ら

チ
ュ
ー
ブ
や
ボ
デ
ィ
ボ
ー
ド
で
滑
る
大
型
滑

り
台
が
登
場
。
子
ど
も
た
ち
は
ス
リ
ル
満
点

の
滑
り
台
に
大
は
し
ゃ
ぎ
し
て
い
ま
し
た
。

別
会
場
で
は
、
雪
合
戦
大
会
や
宝
さ
が
し

で
大
盛
り
上
が
り
。
な
か
で
も
雪
合
戦
大
会

で
は
、
小
学
生
の
部
、
一
般
の
部
に
分
か
れ

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

↑氷とチューブの2種類の
巨大滑り台は大好評！！ ↑らべとんも滑ったよ！

敵チームのフラッグを取って勝利！
（雪合戦大会）

雪の結晶を観察した後はスマホで撮影
(十勝岳ジオパークブース)

大雪像を制作した陸上自衛隊上富良野駐
屯地第二戦車連隊に感謝状を贈呈
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きゃ～！

自分だけの香りを求め ” 感性 ” で調合

オ
リ
ジ
ナ
ル
香
水
を
作
る

香
水
作
り
体
験

２/7
地
域
で
支
え
あ
い

ほ
っ
と
カ
フ
ェ
６
周
年

２/14認
知
症
や
介
護
の
知
識
を
深
め
る
「
ほ
っ

と
カ
フ
ェ
」
が
６
周
年
を
迎
え
、
町
社
会
福

祉
協
議
会
田
中
利
幸
会
長
が
町
の
高
齢
者
の

実
態
な
ど
に
つ
い
て
記
念
講
演
を
行
い
ま
し

た
。ほ

っ
と
カ
フ
ェ
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
理
解

し
、
社
会
と
つ
な
が
る

機
会
や
気
兼
ね
な
く
相

談
で
き
る
場
所
作
り

と
し
て
平
成
29
年
２
月

に
運
営
を
開
始
。
月
１
回
開
催
さ
れ
、
15
人

の
ほ
っ
友
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ

て
い
ま
す
。
毎
回
30
人
ほ
ど
が
利
用
し
、
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
遊
び
や
体
操
な
ど

を
実
施
。
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
場
所
と

し
て
地
域
に
欠
か
せ
な
い
場
所
と
な
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
ほ
っ
友
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

中
！
お
気
軽
に
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

講演する田中会長

活動の中心ほっ友サポーター

Ｋ
Ａ
Ｍ
Ｉ
Ｆ
Ｕ
香
り
の
聖
地ｐ
ｒｏ
ｊ
ｅｃ

ｔ
実
行
委
員
会
主
催
に
よ
る「
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

香
水
作
り
体
験
」が
後
藤
純
男
美
術
館
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

町
内
で
は
町
花
ラ
ベ
ン
ダ
ー
、東
中
地
区
の

青
シ
ソ
の
栽
培・精
油
な
ど
が
行
わ
れ
、上
質

な
天
然
オ
イ
ル
の
産
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。香

り
の
分
野
で
町
を
盛
り
げ
た
い
と
会
が
発
足
。

香
り
の
体
験
会
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、用
意
さ
れ
た
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ

イ
ル
21
種
類
の
な
か
か
ら
２
、３
種
類
の
オ
イ

ル
を
選
び
、個
人
で
調
合
し
ま
し
た
。参
加
者

は
、好
み
の
香
り
を
合
わ
せ
た
り
、気
分
や
使

う
場
面
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、世
界
に
ひ
と

つ
し
か
な
い
自
分
好
み
の
香
水
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。
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オーストラリアの思い出を話す伊藤さん

災
害
に
備
え
て

十
勝
岳
噴
火
防
災
訓
練

２/21２
月
21
日
、
22
日
の
２
日
間
、
積
雪
期
の

突
発
的
な
噴
火
に
よ
る
火
山
泥
流
災
害
な
ど

を
想
定
し
た
、
十
勝
岳
噴
火
総
合
防
災
訓
練

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

21
日
は
災
害
対
策
本
部
の
設
置
、
関
係
機

関
と
の
連
絡
調
整
会
議
な
ど
、
22
日
は
３
年

ぶ
り
と
な
る
住
民
参
加
に
よ
る
避
難
訓
練
、

警
察
、
自
衛
隊
、
消
防
に
よ
る
未
避
難
者
の

救
出
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

未
避
難
者
救
出
訓
練
で
は
災
害
対
策
本
部

の
要
請
に
よ
り
自
衛
隊
、
警
察
が
未
避
難
者

の
救
出
を
開
始
。
避
難
対
象
地
域
に
残
さ
れ

た
避
難
者
役
を
救
出
・
搬
送
し
、
消
防
の
設

置
す
る
テ
ン
ト
内
で
治
療
の
優
先
度
を
決
め

る
ト
リ
ア
ー
ジ
を
実
施
し
ま
し
た
。

自衛隊、警察による未避難者救出訓練。未避難者
役を救出した後、消防設置の救護テントへ搬送

訓練の参加者が、段ボールベッドの設営などを体験。西富住民会が参加した公民館避難所での
訓練では災害時の電力源として注目される電気自動車説明会も実施

災害対策本部会議

要支援者輸送訓練

未避難者救出訓練

避難所開設訓練・住民避難訓練

第
３２
回
住
民
会
対
抗
ソ
フ
ト
ミ
ニ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
が
社
教
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
、
１２
住
民
会
か
ら
27
チ
ー
ム
139
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
競
技
は
混
成
60
歳
以
上(

６

チ
ー
ム)

、
混
成
45
歳
以
上(

４
チ
ー
ム)

、

混
成(

17
チ
ー
ム)

の
３
部
門
に
分
か
れ
て
実

施
。
３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
大
会
に
参

加
者
は
「
久
し
ぶ
り
に
仲
間
と
体
を
動
か
す

こ
と
が
で
き
て
、
す
ご
く
楽
し
い
で
す
」
と

話
し
、
各
コ
ー
ト
で
は
お
互
い
の
プ
レ
ー
に

声
を
掛
け
合
い
、
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
て

い
ま
し
た
。

各
部
門
の
優
勝
チ
ー
ム
は
次
の
と
お
り
。

【
混
成
６０
歳
以
上
の
部
】
泉
町
Ｄ

【
混
成
４５
歳
以
上
の
部
】
本
町
Ｂ

【
混
成
の
部
】
本
町
Ｃ

鋭いスパイクや華麗なプレーが続出！

第
32
回
住
民
会
対
抗
ミ

ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

２/19

外
国
語
指
導
助
手
の
ブ
ラ
イ
ア
ン
先
生
と

ク
リ
ス
テ
ィ
ン
先
生
と
学
ぶ
「
英
会
話
教

室
」
が
社
教
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
通
常
の
英
会
話
教
室
と
趣
き
を

変
え
、
町
の
青
少
年
海
外
派
遣
人
材
育
成
事

業
に
参
加
し
た
上
中
２
年
の
伊
藤
福(

ふ
く)

さ
ん
が
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ブ
リ
ス
ベ
ン

で
の
10
日
間
の
留
学
体
験
を
英
語
を
交
え
な

が
ら
発
表
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
「
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
驚
い
た
こ
と
は
？
」
と
質
問

さ
れ
る
と
「
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
、
ビ
ッ
グ
！
」

と
元
気
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
皆
で
空
港
で
の
入
国
審
査
の

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
を
実
施
。
入
国
者
と
入

国
審
査
官
を
交
代
で
行
い
、
楽
し
み
な
が
ら

空
港
で
役
立
つ
表
現
を
学
び
ま
し
た
。

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ

英
会
話
教
室

２/21



9 広報かみふらの 2023.3

ピックアップ
インフォメーション

販売
します

�南町
・セイコーマート上富良野店
�東町
・セブンイレブン上富良野東町店
�宮町
・リカーショップかまだ
・吉澤商店

�大町
・ローソン上富良野大町店
�錦町
・リカー＆フーズはやし
・若佐商店
�中町
・ローソン上富良野店

�本町
スーパーアークスふじ上富良野店
�栄町
セブンイレブン上富良野栄町店
一色スーパー
�深山峠
Café YAMAICHI

　かみふのホップとビール麦で作られたプレミア
ムビール「まるごとかみふらの」。6月中旬から
の販売に先駆け、ギフト用5本セット化粧箱入り
の予約を受け付けています。大切な方への贈り物
にご活用ください。
価格　3，400円程度
※原材料などの高騰により、価格が変動する場合

があります
引渡時期　6月中旬
保存方法　要冷蔵
消費期限　製造日から6カ月
醸造元　札幌開拓使麦酒醸造所

注文方法
　商品の取扱いは、予約販売取扱店で行います
受付期限　3月31日(金)
※ギフト用以外は、ケース単位(20本入り12，600円

程度での予約となります)。店頭ではバラ売りも
行います

※取扱店が変更になる場合があります。詳しくは
公式ホームページをご覧ください

　　https://kamifurano.wixsite.com/marugoto-pb
問合せ　プレミアムビール「まるごとかみふら

の」四季彩実行委員会事務局(企画商工観光課
商工観光班)　　　　　　　　　　☎㊺6983

開始
します

令
和
５
年
度
か
ら

電
子
契
約
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
す

予約販売取扱店

かみふ100％のプレミアムビール
まるごとかみふらの

予約受付中！

Ｉ
Ｔ
技
術
を
活
用
し
た
行
政
提
供

サ
ー
ビ
ス
の
向
上(

自
治
体
Ｄ
Ｘ)

の

一
環
と
し
て
、
町
が
発
注
者
と
な
る

各
契
約
に
つ
い
て
、
令
和
５
年
度
契

約
分
か
ら
電
子
署
名
法
に
適
合
し
た

ク
ラ
ウ
ド
型
電
子
契
約
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
た
電
子
契
約
を
導
入
し
ま

す
。

問
合
せ
総
務
課
財
政
管
理
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
６
９
８
０

電
子
契
約

・
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
作
成
し
、

契
約
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
う

・
契
約
書
は
ク
ラ
ウ
ド
に
ア
ッ

プ
ロ
ー
ド

・
収
入
印
紙
の
必
要
が
な
い

こ
れ
ま
で
の
紙
の
契
約

・
契
約
書
を
紙
で
作
成
し
、
役

場
へ
行
く
か
郵
送
で
送
付

・
契
約
者
双
方
で
保
存

・
収
入
印
紙
が
必
要
な
契
約
書

は
貼
付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い

詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら
➡

クリーンセンター
受付時間が変わります

　4月1日(土)より、クリーンセンターの
受付時間が下記のとおり変更となりま
す。搬入の際はこれまで通り、町の指定す
る区分により分別し、施設の指示に従っ
た積み下ろしにご協力ください。

問合せ
　町民生活課生活環境班　　☎㊺6985　　

４/1
より

▼クリーンセンター営業時間
月～土(年末年始除く)　　　　
9～１２時、１３～１６時
※１２～１３時は搬入できません
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健
康

募
集

子
育
て

教
育

開
館
日
３
月
27
日
、
４
月
３
日

　
　
　
　
　
　
い
ず
れ
も
月
曜
日

開
館
時
間
９
時
30
分
～
18
時

問
合
せ
図
書
館
ふ
れ
ん
ど

　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
３
１
５
８

４
月
10
日(

月)

～
13
日(

木)

は
、

清
掃
と
ボ
イ
ラ
ー
点
検
の
た
め
、

プ
ー
ル
と
浴
室
の
利
用
を
休
止
し
ま

す
。

問
合
せ
保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
６
９
８
７

か
み
ん
の
プ
ー
ル
と
浴
室

利
用
休
止

財
務
専
門
官
採
用
試
験

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

出
産
・
子
育
て
応
援
事
業

図
書
館
ふ
れ
ん
ど
臨
時
開
館

月 火 水 木 金 土 日
9 時 一般利用 一般利用 一般利用 一般利用 一般利用 一般利用

一般利用

9 時 30 分 （陸上筋トレ30分)
↓

頑張るダイエット
(40分)
②・②

THEダイエット

（陸上筋トレ30分)
↓

頑張るダイエット
(40分)
②・②

THEダイエット

（陸上筋トレ30分)
↓

頑張るダイエット
(40分)
②・②

THEダイエット

10 時
アクアビクス

(45分)
②・③

リズム運動♪

チェンジボディ
(40分)
①・①

腰痛さんに！

パワー筋トレ
(40分)
③・②
筋力UP

11時～13時 一般利用(教室終了後～20分間　流水タイム)

14 時
スリムウォーク

(40分)
②・②

痩せやすい体へ

チェンジボディ
(40分)
①・①

腰痛さんに！

燃焼ウォーク
(40分)
②・②

脂肪燃焼

脚力のすすめ
(40分)
②・②

膝痛さんに！

ルンルンアクア
(40分)
①・②

リズム運動♪
一般利用

15時～18時 一般利用(教室終了後～20分間　流水タイム)　※土・日曜日は15時～15時20分

19 時
チェンジボディ

(40分)
①・①

腰痛さんに！

スリムウォーク
(40分)
②・②

痩せやすい体へ

よくばりアクア
(50分)
②・③

水中運動総集版

パワー筋トレ
(40分)
③・②
筋力UP

燃焼ウォーク
(40分)
②・②

脂肪燃焼

脚力のすすめ
(40分)
②・②

膝痛さんに！
一般利用

20時30分～ 一般利用(教室終了後～20分間　流水タイム)

かみんプール教室スケジュール 【4月1日～7月31日】 問合せ　保健福祉課福祉対策班　☎㊺6987　

※表の○で囲んだ数字は左が「きつさ」、右が「難しさ」を表しています。数字が大きくなるに従って、きつく難しくなります
※「流水タイム」の間はフローマシンが利用できます。時間内1コース使用しますのでご了承ください(日曜日は15時のみ)
※「頑張るダイエット」は9時30分から30分間、陸上での筋力トレーニングの後、プールで有酸素運動を40分間行います
※初めてプールに入られる方は個別に対応します。プールスタッフに声をお掛けください

受
験
資
格

①
平
成
５
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

②
平
成
14
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
次
の
項
目
に
該
当
す

る
方

・
大
学
を
卒
業
し
た
方
、
令
和
６
年

３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

・
短
期
大
学
か
高
等
専
門
学
校
を
卒

業
し
た
方
、
令
和
６
年
３
月
ま
で

に
短
期
大
学
か
高
等
専
門
学
校
を

卒
業
見
込
み
の
方

申
込
期
間

３
月
１
日(

水)

９
時

か
ら
～
20
日(

月)

【受
信
有
効
】

ま
で

申
込
方
法
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
次

の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ

い

介
護
福
祉
士
に
な
り
た
い
方
や
介

護
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
め
ざ
す
方
を

対
象
に
次
の
期
間
で
実
施
し
ま
す
。

受
講
開
始
日
①
５
月
１
日(

月)

、

②
７
月
１
日(

土)

※
期
間
中
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ
７
日
間

あ
り

定
員
各
16
人

申
込
み
締
切
①
４
月
26
日(

水)

、

②
６
月
28
日(

水)
※
受
講
料
や
日
程
な
ど
詳
し
く
は
人

材
開
発
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
す
る
か
、
電
話
で
お
問
合

せ
く
だ
さ
い

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
➡

申
込
み
・
問
合
せ
富
良
野
地
域
人

材
開
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
２
６
１
９

https://w
w

w.jinji-shiken.
go.jp/juken.htm

l

第
１
次
試
験
日
６
月
４
日(

日)

問
合
せ
財
務
省
北
海
道
財
務
局
人

事
課
人
事
係

☎
０
１
１
‐
７
０
９
‐
２
３
１
１

　
　
　

(

内
線
４
２
５
２)

全
て
の
妊
婦
や

子
育
て
家
庭
が
安

心
し
て
出
産
・
子

育
て
が
で
き
る
よ

う
、
妊
娠
期
・
出

産
・
子
育
て
ま
で
一
貫
し
た
伴
走
型

相
談
支
援
と
経
済
的
支
援
を
一
体
と

し
て
実
施
し
ま
す
。

対
象
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に

妊
娠
・
出
産
の
届
出
を
さ
れ
た
方

支
給
額
妊
婦
・
子
各
５
万
円

※
対
象
の
方
に
は
個
別
案
内
し
ま
す

問
合
せ

保
健
福
祉
課
子
育
て
支
援
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
６
９
８
７

詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら
➡

information
お知らせ



　広報紙で店舗やイベントなどの宣伝をしませんか？
サイズ・掲載料(1回につき)
①縦4.5×横8.5cm　　　5，000円　
　※この黒枠のサイズとなります
②縦4.5×横17.5cm　10，000円
申込み・問合せ
　町民生活課自治推進班　☎㊺6985　

相
談

そ
の
他

所
有
者
が
分
か
ら
な
い
不
動
産
の

解
消
に
向
け
た
制
度
の
見
直
し
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

ほんの少しでも
不安に思うこと、
疲れてしまった気持ちを

気軽に
相談してください。

�
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
預
金
の
払
い

戻
し
、
相
続
税
申
告
な
ど
の
際
に
戸

籍
書
類
を
何
度
も
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
法
務
局
に
戸
籍
書
類
と

相
続
関
係
を
一
覧
に
し
た
図(

法
定

相
続
情
報
一
覧
図)

を
提
出
し
、
法

定
相
続
情
報
一
覧
図
に
認
証
を
受
け

る
こ
と
で
、
そ
の
写
し
が
戸
籍
書
類

の
代
り
に
各
種
手
続
き
に
利
用
で
き

ま
す
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
⇨

問
合
せ

旭
川
地
方
法
務
局
登
記
部
門

☎
０
１
６
６
‐
３
８
‐
１
１
４
６

⓫ 広報かみふらの 2023.3

相
続
さ
れ
た
不
動
産
に
関
す

る
制
度
が
変
わ
り
ま
す

自
殺
対
策
強
化
月
間

※
２
年
前
納
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ

町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
６
９
８
５

�
出
張
年
金
相
談
所

相
談
は
事
前
予
約
制
で
す
。

日
時
４
月
６
日(

木)

　
　
　
　
　
　
10
～
15
時
30
分

場
所
富
良
野
市
役
所

申
込
み
・
問
合
せ

旭
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

☎
０
１
６
６
‐
２
５
‐
５
６
０
６

国
民
年
金
保
険
料
は
、
一
定
期

間
分
を
ま
と
め
て
前
払
い(

前
納)

す
る
こ
と
で
割
引
が
あ
り
ま
す
。

納
付
書
で
の
前
納
よ
り
、
口
座
振

替
に
よ
る
前
納
が
割
引
額
が
多
く

お
得
で
す
。

申
込
み
に
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の

・
預
金
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印

　
　
　
　
　

(

口
座
振
替
の
場
合)

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド(

ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
の
場
合)

◎
６
カ
月
前
納
申
込
期
限

　
　
　
　
　
　
８
月
31
日(

木)

令和5年度国民年金保険料
【口座振替】
振替の方法 保険料額 割引額 振替日

毎月納付 16，520円 翌月末

早割 16，470円 50円 当月末

6カ月前納 97，990円 1，130円 10月末
【現金納付・クレジットカード納付】
納付方法 保険料額 割引額 振替日

毎月納付 16，520円 翌月末

6カ月前納 98，310円 810円 10月末

1年前納 194，720円 3，520円 4月末

・保険料は年度ごとに変わる場合があります
・月末が休日の場合は、翌営業日が振替日に

なります

３
月
は
、
自
殺
対
策
強
化
月
間
で

す
。
誰
も
が
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
の
実
現
に
向
け
、

相
談
事
業
や
啓
発
活
動
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

次
の
相
談
窓
口
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

・
北
海
道
い
の
ち
の
電
話

０
１
１
‐
２
３
１
‐
４
３
４
３

・
旭
川
い
の
ち
の
電
話

０
１
６
６
‐
２
３
‐
４
３
４
３

・
こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

０
５
７
０
‐
０
６
４
‐
５
５
６

・
北
海
道
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

０
１
１
‐
８
６
４
‐
７
０
０
０

・
富
良
野
保
健
所
こ
こ
ろ
の
健
康
相

談
㉓
３
１
６
１

▼
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
相
談

・
北
海
道
こ
こ
ろ
の
健
康
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

相
談
窓
口(

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ

ウ
ン
ト)

�
相
続
土
地
国
庫
帰
属
制
度

相
続
し
た
土
地
に
つ
い
て
さ
ま
ざ

ま
な
理
由
に
よ
り
、
土
地
を
手
放
し

た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
増
え
て
い
ま

す
。
相
続
さ
れ
た
土
地
が
管
理
で
き

な
い
ま
ま
放
置
さ
れ
所
有
者
不
明
の

土
地
が
発
生
す
る
こ
と
を
防
ぐ
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
４
月
27
日
よ
り
開

始
さ
れ
ま
す
。
土
地
の
所
有
権
を
取

得
し
た
相
続
人
が
一
定
の
要
件
を
満

た
し
た
場
合
、
土
地
を
手
放
し
国
に

帰
属
さ
せ
る
制
度
で
す
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
⇨

�
相
続
登
記
義
務
化
が
始
ま
り
ま
す

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
、
相
続

登
記
が
義
務
化
と
な
り
ま
す
。
現
所

有
者
が
分
か
ら
な
い
土
地
や
建
物
の

発
生
を
防
ぐ
た
め
、
相
続
人
は
所
有

権
の
取
得
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年
以

内
に
相
続
登
記
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
⇨

広報紙有料広告募集中!

information
お知らせ

今月の
年金
のお話
国
民
年
金
の
保
険
料
前
納
制
度
を

利
用
し
ま
せ
ん
か



～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か
ら
炎
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

季
節
の
変
わ
り
目
の
事
故
防
止

上富良野西こども園

野
の は ら

原 一
い ち か

華ちゃん
(平成28年生まれ）

おひなさまとおだいりさまの着
物を合わせて折るのが難しかった
です。はさみを使うのも得意で、
頭や手元の小物も上手に切って貼
り付けることができました。

屏風の金色の折り紙を先生と一
緒に糊で貼り付けました。隙間な
くうまく貼れました。おひなさま
とおだいりさまの表情もクレヨン
を使って上手に描けました。

作
品
名
「
お
ひ
な
さ
ま
」

阿
あ べ

部 生
い く る

來くん
(平成28年生まれ）

問
合
せ
上
富
良
野
消
防
署

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
㊺
２
１
１
９　
　

春
先
に
か
け
、
雪
解
け
に
よ
る
落
雪
事

故
や
気
温
の
変
化
に
よ
る
体
調
不
良
な
ど

思
わ
ぬ
事
故
が
多
く
発
生
し

ま
す
。

現
在
販
売
さ
れ
て
い
る
一
部
の
ス
マ
ホ

に
は
、
強
い
衝
撃
を
受
け
た
と
き
に
自
動

で
119
番
通
報
す
る
機
能
が
搭
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
ス
キ
ー
な
ど

で
の
転
倒
、
事
故
な

ど
で
激
し
い
衝
撃
を

受
け
た
時
に
発
信
さ

れ
、
全
国
的
に
必
要

の
な
い
119
番
通
報
が

増
え
て
い
ま
す
。

�
落
雪
・
凍
結
路
面
に
注
意

・
屋
根
の
雪
庇
、
つ
ら
ら
に
注
意

・
滑
り
に
く
い
靴
を
選
び
ま
し
ょ
う

�
山
間
部
で
の
雪
崩
に
注
意

山
間
部
に
は
雪
が
残
っ
て
い
る
場
所
も

多
く
、
登
山
や
ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を

ま
だ
ま
だ
楽
し
む
季
節
で
す
。
こ
の
時
期

の
雪
山
は
暖
か
い
風
が
吹
き
、
気
温
が
上

が
る
た
め
、
積
雪
層
全
体
が
滑
り
落
ち
る

大
規
模
雪
崩
が
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

◎
雪
崩
に
遭
わ
な
い
た
め
に

・
過
去
に
雪
崩
が
発
生
し
た
場
所
を
知
る

・
雪
の
斜
面
に
亀
裂
が
発
生
し
て
い
る
場

所
は
雪
崩
の
可
能
性
が
高
く
な
っ
て
い

る
た
め
、
近
づ
か
な
い

�
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
ご
用
心
‼

気
温
の
変
化
で
血
圧
が
上
下
し
、心
臓

や
血
管
の
疾
患
が
起
こ
る「
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ

ク
」に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
脱
衣
場
・
浴
室
を
暖
め
、
温
度
差
を
小

さ
く
し
ま
し
ょ
う

・
食
後
、
飲
酒
後
す
ぐ
入
浴
し
な
い

・
高
齢
者
の
入
浴
は
、
家
族
に
よ
る
「
声

掛
け
」
を
し
ま
し
ょ
う

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の

自
動
119
番
通
報
機
能
に
つ
い
て

�
電
話
応
答
に
ご
協
力
を
！

通
報
の
必
要
が
な
い
時
に
自
動
で
通
報

し
て
し
ま
っ
た
際
は
、手
動
で
キ
ャ
ン
セ
ル

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

キ
ャ
ン
セ
ル
が
間
に

合
わ
ず
通
報
さ
れ
た

場
合
、消
防
か
ら
確
認

の
た
め
折
り
返
し
連
絡

し
ま
す
の
で
、そ
の
ま

ま
電
話
に
出
て
く
だ
さ

い
。応
答
が
な
け
れ
ば

救
急
車
な
ど
が
出
動

す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

▼
十
勝
岳
の
魅
力
を
伝
え
る
!!

かみふっこギャラリー

暮
ら
し
の
安
全
安
心
を
支
え
る
コ
ー
ナ
ー

賃
貸
借
契
約
の

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
用
心
!

住
宅
の
賃
貸
借
に
関
す
る
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
は
、
10
～
20
代
の
若
者
に
も
み
ら
れ
ま

す
。
と
く
に
親
元
を
離
れ
新
た
な
生
活
を
始

め
る
際
、
賃
貸
借
の
契
約
を
す
る
こ
と
が
多

く
注
意
が
必
要
で
す
。

◎
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

◆
契
約
時
契
約
書
類
の
記
載
内
容
や
賃
貸

物
件
の
現
状
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う

◆
入
居
中
入
居
中
の
ト
ラ
ブ
ル
は
貸
主
側

に
す
ぐ
相
談
し
ま
し
ょ
う

◆
退
去
時
精
算
内
容
を
よ
く
確
認
し
、
納

得
で
き
な
い
点
は
貸
主
側
に
説
明
を
求
め

ま
し
ょ
う

令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
、
18
歳
で
あ
れ

ば
一
人
で
契
約
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
原
則
と
し
て
一
方
的
に
契
約
を
止
め
る

こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
慎
重
に
検
討
し
ま

し
ょ
う
。◎消費生活トラブルのご相談

⇨富良野市消費生活センター
☎㊴1166

　　(月～金　10～16時)
⇨消費者ホットライン

☎188　(いやや！)
※土・日・祝日も開所してい
   る窓口につながります

問合せ　町民生活課生活環境班 ☎㊺ 6985

広報かみふらの2023.3　⓬
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▼
十
勝
岳
の
魅
力
を
伝
え
る
!!

火山の噴火現象について解説

十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
を
知
っ
て
も
ら
い
、

魅
力
に
触
れ
て
も
ら
え
る
機
会
と
し
て
、
道

内
で
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し

た
。

◆
み
ん
な
お
い
で
よ
！

　
　
北
海
道
ジ
オ
パ
ー
ク
展
２
０
２
３

２
月
４
、５
日
、札
幌
市
の
イ
オ
ン
モ
ー
ル

札
幌
発
寒
店
で「
み
ん
な
お
い
で
よ
！
北
海

道
ジ
オ
パ
ー
ク
展
２
０
２
３
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。道
内
７
つ
の
ジ
オ
パ
ー
ク
が
集
ま
り
、

ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力
を
伝
え
ま
し
た
。

十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
の
ブ
ー
ス
で
は
、
火

山
の
噴
火
現
象
や
火
砕
流
に
つ
い
て
説
明
し

た
り
、
過
去
に
噴
出
し
た
溶
岩
な
ど
を
実
際

に
手
に
と
っ
て
観
察
し
な
が
ら
岩
石
標
本
作

り
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
約
100
名

ほ
ど
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
、
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
十
勝
岳
に
ま
つ
わ
る
ク
イ

ズ
大
会
も
実
施
。
盛
り
上
が
り
ま
し
た
！

◆
大
雪
山
カ
ム
イ
ミ
ン
タ
ラ

　
　
ジ
オ
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
月
１２
日
、旭
川
市
科
学
館
サイ
パ
ル
で
開

催
。十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
の
テ
ー
マ
は「
十
勝

岳
山
麓
の
岩
石
と
結
晶
へ
の
探
検
」。火
山
か

ら
噴
出
し
た
火
山
岩
と
地
下
深
く
で
固
ま
っ

た
深
成
岩
の
違
い
が
分
か
る
よ
う
に
、岩
石

標
本
を
実
体
顕
微
鏡
や
偏
光
顕
微
鏡
で
観
察

し
た
ほ
か
、実
体
顕
微
鏡
を
使
い
、火
山
灰
を

よ
く
観
察
。中
か
ら
石
英
を
見
つ
け
る
体
験
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〝
結
晶=

透
明
な
も
の
〟
と
思
い
こ
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？
知
ら
れ
ざ
る
結
晶
の
真
の
姿

が
、
こ
の
１
冊
に
‼

自
然
が
作
り
だ
す
さ
ま
ざ
ま
な
色
、
形
の

結
晶
、
そ
し
て
結
晶
を
加
工
し
、
芸
術
ま
で

高
め
た
宝
石
…
そ
の
神
秘
的
な
世
界
を
知
る

第
一
歩
に
ぴ
っ
た
り
の
博
物
図
鑑
。

一
般
に
は
公
開
さ
れ
て
い
な
い
貴
重
な
標

本
の
写
真
も
多
数
掲
載
。

R.F.シムス& 
　R.R.ハーディング著

今
月
の
ジ
オ
図
書

「知」のビジュアル百科
「結晶・宝石図鑑」

標本作りの岩石は
子どもたちが自分で選びました火山灰をのぞく子どもたち

火山灰の中から石英を発見！

十勝岳ジオパーク推進協議会
上川郡美瑛町本町4丁目6番1号美瑛町役場3階 
☎0166‐76‐4004　℻0166‐76‐4005

▼公式ホームページ
https://tokachidake-geopark.jp/
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各種SNSで「まちのお知らせ」を発信

こちらのアプリからも情報をチェック

QRコードは(株)デンソーウェブの登録商標です

twitter facebook

Domingo くらしの便利帳

● 人のうごき ●
(　) は前月比

令和5年2月28日現在
人口 10,094 人 （－ 14）
男 5,136 人 （－　1）
女 4,958 人 （－ 13）

世帯 5,266 世帯 （－　5）

たくさんのご寄付
ありがとうございました

☆3月の上富良野の星空は… StellaNavigator11　©2019AstroArts inc. 

おとめ座

黄道

火星

いっかくじゅう座

おうし座しし座

　3月17日午後8時の上富良野の星空です。星の一生が
終わりそうと言われているオリオン座の1等星「ベテル
ギウス」は、この冬も元気に輝いてくれました。新星爆
発が見られないのは残念ですが、右肩にあたる赤色巨星
ベテルギウスがないオリオン座は、なんだか強そうには
見えませんね。おうし座にある火星は1等星程の明るさ
で見えていますが、星座の間を黄道にそって東(左方向)
にどんどん移動し、11月18日に「てんびん座」で「合(太
陽の方向)」を迎える直前まで夕方の空に見えていること
になります。次の最接近となるのは2025年1月12日。そ
れまではそれほど目立つことのない火星ですが、NASA
の火星探査車パーシビアランスは一昨年秋に火星の岩石
サンプルを採集しています。それらが将来、地球で詳し
く分析され、生命の痕跡につながる発見があるかもしれ
ないと思うと今からワクワクしませんか。また、日没後
に西の空低く輝いているのは「宵の明星」金星です。地球
に最も近い惑星であり、大きさも地球よりわずかに小さ
い金星ですが、厚い二酸化炭素の大気でおおわれ、表面
は400度を超える灼熱地獄の惑星です。-4等の明るさで
輝いているので、見えだした時に太陽との位置関係さえ
大体おさえていれば昼間でも青空の中に見つけることが
できます。初夏の頃には7～8倍の双眼鏡でのぞくと、
たて長の三日月状になっているのが確認できます。ギラ

町立病院へ
◎柿原アキヱさん
◎鈴木忍さん
◎斉藤美津子さん
ラベンダーハイツへ
◎斉藤美津子さん
社会福祉協議会へ
◎斉藤美津子さん

町立病院へ
10万円
3万円
10万円

ラベンダーハイツへ
10万円

社会福祉協議会へ
10万円

南 南南西 西南西東南東 南西南南東南東

ふたご座

おおいぬ座

ギラと輝く夜よりも、空が明るい時間帯の方が形を確
認しやすいでしょう。金星は8月12日以降は「内合」とな
り、「明けの明星」として輝くことになります。
　天体観測というと高価で高性能な望遠鏡が必要と思わ
れがちですが、世界的なアマチュア天文家だった倉敷の
故本田實さんは、出張から帰宅し疲れていたけれどもあ
まりにも星がきれいだったので肉眼で空を見上げたとこ
ろ、「はくちょう座」の配列がおかしいことに気がつきま
した。すぐに異常に気がついた本田さんは東京天文台に
報告し、「(暗かった星が爆発した)新星」であることが認
められました。このことから天体観
測において大切なことは、いつもの
星空とは違う「異常」に気がつく「日
常的な観測(観望)の継続」が大切だ
ということを語っていました。　

　「夜空を見上げれば…」は、今月
で最終回となります。天体観望会
の講師を務め、「広報かみふらの」
平成26年2月号からコーナーを担
当。星空の解説や宇宙の成り立ち
など多くのことを教えていただいき
ました。犬上先生ありがとうござい
ました。

本田　實氏

今までつたない文
章を読んでいただ
きありがとうござ
いました(犬上)

夜空を夜空を見上げれば…見上げれば…
問合せ

教育振興課社会教育班　☎㊺5511




